%ﬁ?‘) Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

CIGER KAVURMA (ISPARTA)

Isparta il Kiltiir ve Turizm Madirligii

1,5 kg Dana Cigeri

1 Adet Kuru Sogan

1 Kuglk Kase I¢ Yagi
Karabiber

Tuz

ic yag, tavaya konularak orta ateste eritilir. Kugbasi dogranan ciger ilave edilerek kavrulur. Cigerin
kavrulmasina yakin kugbagi seklinde dogranmig sogan da katilarak kisik ateste kavrulmaya devam edilir. Tuzu
ve karabiberi eklenip sicak olarak servis yapllir.
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