B

—
i
4 &

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

CIGER DURUM (MERSIN)

400 gr kuzu cigeri
Kuyruk yagi

Nane, kimyon, kirmizi tozbiber
4-6 lavas ekmegi

Tuz

Garnitlr malzemesi:

4 domates

2 sogan

Yarim demet maydanoz
Sumak

Tuz

1. Ciger ve kuyruk yagini gok kiiclk kusbasi seklinde dograyin. Bir parca cider, bir ppar¢a kuyruk yagi
siralamasiyla sise gegcirin. Sisleri mangal atesi Uzerinde gevirerek pisirin.

2. Garnitlr icin domatesleri kiip kiip dograyin. Sogani piyazlik dograyip sumakla karistirin. Maydanozu yaprak
yaprak ayirin.

3. Cigerleri sisten ¢ikarip lavaglarin Gzerine yerlestirin. Garnitlir malzemesini cigerlerin yanina yerlestirin.
Cigerlerin Uzerine kirmizi tozbiber, nane, kimyon ve tuz serpip diriim yapin.
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