B

—
i
4 &

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

CIGER GORBASI (SELCUKLU)

Omiir Akkor

250 gr kuzu cigeri

1 adet kuru sogan

1 yemek kasigi un

2 yemek kasi§i sade yag
Yarim fincan sirke

5 su bardagi su

Bir tutam maydanoz
Kaya tuzu

Kuzu ciderini bitln olarak haglayin.

Daha sonra haglanan kuzu ciderini siizerek kesme tahtasinda ufak par¢alar halinde dograyin.
Kuru sogani yemeklik olarak dograyin.

Kuzu cideri ve sodani tencerede sade yadda agir agir kavurmaya baslayin.

Karisimin tzerine un ilave ederek kavurmaya devam edin.

Sirke, kaya tuzu ve 5 bardak suyu tencereye ilave ederek 20 dakika daha pisirin.

Altinl kapatarak maydanozu Uzerine ilave edin.

Tencerenin kapagini kapatarak 5 dakika dinlendirdikten sonra servis yapabilirsiniz.
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