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CIGDEN ZEYTINYAGLI KABAK DOLMASI

6 adet kabak

1 adet kuru sogan

1 su bardag piring

Yarim demet dereotu
Yarim demet maydanoz
10-15 dal taze nane

2 adet domates

1 tath kasidi domates salgasi
1 tath kasigi karabiber

1 tath kasidi tuz

1,5 cay bardagi zeytinyag!

Sogan, maydanoz, dereotu, nane ince kiyilir. Diger malzemelerle karigtirilir. Oyulmug kabaklara gevsek
doldurulur. Tencereye dizilir. Uzerine 1 su bardagi kadar sicak su eklenir. Kapagi kapatilir. Orta ateste yarim
saat pisirlir.
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