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CIGDEN KURU BIBER DOLMASI

20 adet kuru dolma biberi
1,5 su bardagdi piring

2 adet kuru sogan

1 tath kasidi domates sal¢asi
1,5 ¢ay bardagi zeytinyadi
10-15 dal maydanoz
10-15 dal dereotu

10-15 yaprak taze nane

1 tath kasigi karabiber

1 tath kasidi tuz

2 su bardagi su

Biberler yumusayana kadar haslanir, suyu siizilir. Sogan, maydanoz, dereotu, nane ince kiyilir. Bir kaba
aktarilir, yikanmig piring, karabiber, tuz, salga, zeytinyadi ve 1 su bardagi su eklenir, karigtiriir. Hazirlanan
malzeme biberlere doldurulur, tencereye dizilir. Uzerine kalan 1 su bardagi su konur. Kapak kapatilir. Orta
ateste yarim saat kadar pisirilir. Ik ya da soguk olarak servis yapllir.
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