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CIGDEN iZMIR KOFTESI (iZMIR)

500 gr. kiyma

3 adet patates

3 kasik sade yagd

1 adet domates veya 1 kasik salga
2 dilim ekmek ici

maydanoz

tuz

karabiber

Kofteleri yogurarak hazirlayiniz.

Patatesleri soyup, kofte blyUkliglinde 1/2 cm. inceliginde dilimlere ayiriniz.

Patates ve kofteleri tepsiye diziniz. Uzerlerine domatesi de dilimler halinde ¢igden koyunuz. 1-2 de sivri biber
koyunuz. 1 bardak su ilave edip orta hararetli ates Uzerinde pisiriniz. Sicak olarak servis yapiniz.
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