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CIFTLIK USULU ISPANAKLI EKMEK

1 adet prrasa

15 gr tereyag

3 dal taze kekik

2.5 su bardagi un

1 paket kabartma tozu
2 adet yumurta

1.5 su bardagi sit

1 su barda@i kasar peyniri (rendelenmis)
5 dal feslegen

150 gr beyaz peynir
150 gr i1spanak

Ispanagi temizleyip dograyin. Pirasayi temizleyip kiicUk kesin. Tereyagini tavada eritin. Pirasa ve kekik
yapraklarini ilave edip soteleyin. Pirasa yumusayana kadar pisirin. Ispanaklari ekleyip 5 dakika pisirerek suyunu
iyice ¢ektirin. Unu gukur bir kaba eleyin. Kabartma tozu, iki yumurta, sit, kasarpeyniri, karabiber, fesleden,
beyaz peynirin dortte gl ve ispanakli karisimi ilave edip yogurun. Hamuru un serpilmis zemine alip yogurmaya
devam edin. Hamuru 3 egit bezeye ayirin. Bezeleri 36 santim uzunlugunda rulo haline getirin. Rulo hamurlan
0rgl yapip yaglanmis tepsiye yerlestirin. Kalan beyaz peyniri Gizerine serpistirin. Onceden isitilmis 180 dereceye
ayarl firnda 35-40 dakika pisirin. llik servis yapin.
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