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CIFTLIK CORBASI

250 gram kiyma
1 dolmalik kabak
2 patates

2 havug

1 kereviz

2 sogan

2 dis sarimsak
yarim fincan un
10 bardak su

5 sap maydanoz
4 kagik yag

1 kasik salca
tuz

karabiber

Biitlin sebzeler ince ince kiyilip yag ile 5 dakika kadar kavrulur. Uzerine yarim fincan un eklenir. Kavrulan unun
Uzerine salga eklenir ve 5 dakika kadar daha durmaksizin karistirmaya devam edilir. Su ilave edildikten sonra
sebzeler iyice pisinceye kadar orta derece ateste kaynatilir. Diger yandan kiyma, tuz ve biberle yogrulur. Findik
blyUkliginde kofteler yapilir ve bunlarda gorbanin igine katilip 10 dakika kadar daha kaynatilarak ocaktan
indirilir.

© lezzetler.com tarif no:7438 « adi:Ciftlik Corbasi » génderen:Borekch ¢ indirme tarihi:20.04.2024 - 03:51


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/ciftlik-corbasi-vt5821
http://www.tcpdf.org

