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CEZAYIR PIRZOLASI

Kullanilacak malzeme (4 kisilik):
Fileto tarafindan 8 dilim koyun pirzolasi,
1/2 kilo makarna,

80 gram kuru fasulye,

80 gram nohut,

2 bas sogan,

4 domates,

2 bas sarimsak,

1 cay kasigi kirmizi biber,

1 kahve fincani kiyilmig maydanoz,
1 defne yapragi,

1 tath kasidi kekik,

6 corba kasi§i zeytinyad,

yeteri kadar tuz ve karabiber.

Yapimi:

Bir gece 6nceden islatilmis kuru fasulyeyle nohudu dagilacak kivama gelinceye kadar ayr kaplarda kaynatmali.
Sonra bunlar stizerek kaptan almali ve karistirarak havanda iyice dévmeli. Fasulye nohut karisimina 2 kasik
zeytinyad dokdp bunu bu karigima yedirmeli. Bir glivece 4 kasik zeytinyadi koymali. Defne yapragiyla sarmisagi
daicine koyup kabi kuvvetli bir atese oturtmali. Yagd kizinca iki yani da tuzlanmig ve kekiklenmis koyun
filetolarini igine atip her iki yanlar nar gibi oluncaya kadar kizartmali. Kizaran etleri sicak bir yerde tutulan servis
tabagina veya bir ¢cémlege diizenli bir bicimde koymali. Glvecteki defne yapradini ¢ikarip atmali. Domatesin
kabugunu soyup, ¢ekirdeklerini attiktan sonra kii¢ik pargalara dogramali ve glvecteki salcaya katip kuvvetli
ateste karistirarak pisirmeli. Salca pisince guiveci atesten indirmeli zeytinyagiyle karigtirimig nohut-fasulye
ezmesini buna katip kirmizi biberi de, serperek iyice karigtirarak hepsini birbirine yedirmeli. Bu ezmeyle et
dilimlerinin Gstind sivamali ve bu arada hazirlanmis olan makarnaya eritilmis tereyadini dékip maydanozu da
serperek harmanladiktan sonra bu makarnayi da etin Ustiine bosaltmali ve bdylece servis yapmali.
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