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CEVIZLI UZUMLU EKMEK
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Harg:

50 g ceviz

35 g kuru tGizOm
Hamur:

250 g yari beyaz un
250 g yari esmer un
3disu

Y3 kip maya
12gtuz

Cevizleri orta blyUklikte déviin ve ¢ekirdeksiz kuru Gzim ile karistirin ve bir kenara koyun.

Un, su, maya ve tuzu karigtirin ve yavas kademede 10 dakika yogurun. )
Ardindan hizli kademede 6 dakika yogurun. Findik ve kuru GzOmU son olarak hamura yogurarak ekleyin. Ustl
nemli bir bezle kapatiimis kabin icinde hamurun oda sicakliginda 2 saat boyunca iki kat hacme ulasana kadar
kabarmasini bekleyin.

Her biri 70 g agiriginda on iki hamur pargasi tartin ve top haline getirin. Kalan hamuru dekorasyon igin kenara
birakin. On bir hamur pargasini iziim bigiminde tepsinin Gizerindeki firin kagidina koyun. Kenara koydugunuz
hamur pargasini bigimlendirin ve GzUmdin Ustlne sap seklinde koyun. Kalan hamuru uzun bir rulo (yakl. 40 cm)
haline getirin ve bir asma yaprag! gibi Gzimun Ustlne yerlestirin. Dekore edilen ekmegin Ustint nemli bir bezle
Ortlin, bir kez daha 20 dakika kabarmasini bekleyin.

Finnlamadan énce ekmegin Ustline yari beyaz un serpin. Tepsiyi isitilmamig firina koyun. Firinlayin.

Not: Ekmek aperatif olarak servis edilecekse isitiimig firinda 3-5 dakika isitilabilir. Bu da ¢itir bir kabuk
olugsmasini saglar.
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