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CEVIZLI PEYNIRLI DIYET SANDVIC

1 tane kepekli ekmek

2 tane dilimlenmis domates
100 gram yagsiz tulum peyniri
1 cay bardagi kiriklanmig ceviz
1 cay kasigi toz sumak

3 cay kasigi ketcap

1 cay kasigi tereyagi

1 demet dereotu

1 tutam safran

Kepekli ekmegimizi ikiye bélelim igine tereyadi slrelim cevizleri dizelim Gzerine tulum peynirini reneleyip
domatesleri dizelim, ketcap ddkelim, safran koyup en son dereotu koyarak toz sumakla tatlandiralim, Gzerini
kapatip servis yapalim.
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