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CEVIZLI PATLICAN TURSUSU (HATAY)

Hatay Valiligi
Antakya Mutfadi - Stheyl Budak

MALZEMELER

2 kg. 8-12 cm. boyunda patlican
100 gr. dévilmis bas biber

100 gr. sarimsak

250 gr. ceviz ici

200 gr. kuzibra

1 corba kasigi kaya tuzu

1,5 litre zeytinyagi

YAPILISI

iginin hazirlanmasi: Soyulan sarimsak, kiizbara, bag biber macun oluncaya kadar havanda (blendir) déviiliir ve
kaya tuzu ilave edilir. Diger taraftan saplari kesilen patlicanlar hafif¢ce haslanir, sizltr. igleri yarilarak hazirlanan
ic malzemeye irice dogranmis cevizler eklenerek patlicanlar doldurulur. Kavanoza dizilerek Uzerini értecek
kadar zeytinyag! ile kaplayip Usti sikica kapatilir.
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