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CEVIZLI PATLICAN

3 yemek kasigi Tat Cevizli Ezme
4 adet patlican

2 yemek kasifi Sek Tereyagi
150 gr kiyma

1 adet kuru sogan

2 su bardagi et suyu

1 tath kasigi kekik

Tuz

Karabiber

Siviyad

Patlicanlar alacali soyup tuzlu suda acisini almak i¢in bekletiniz. Suyunu iyice sikip kizgin yagda kizartiniz.
Yayvan bir tencerede tereyadini kizdirip igine kiymayi ilave ediniz ve kavurunuz. Kiymayi kavurduktan sonra
icine yemeklik dogradiginiz kuru sodani ekleyip sodanlar renk alincaya kadar sote ediniz. Daha sonra harcin
icine Tat Cevizli Ezme, et suyu, kekik, tuz ve karabiberi ilave edip bir sire kisik ateste pisiriniz. Kizirmis
patlicanlari firinda 15-20 dakika pisirip sicak olarak servis ediniz.
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