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CEVIZLI LOKUM (BURSA)

https://www.kulturportali.gov.tr

1 gay Kasig Maya
300 gr Ceviz Igi

2 tath Kasigi Toz Seker
Targin

500 Gr Un

1 Yumurta Sarisi
Tuz

250 gr St

50 gr Susam

2 Corba Kasigi tahin
2 Patates

Maya, sit, toz seker ve 1 ¢gorba kasigi un kanistirilarak kabartilir. Haglanmis ve ezilmis patates, maya, tuz ve
250 gr sit, un ile karistirilarak hamur haline getirilir. Mayalanmasi i¢in beklenir, hamurdan portakal
bilyUkliginde parcalar kopartilarak, oklava ile kalin yufka seklinde agilir. Yufkanin tizerine dévilmis ceviz, toz
seker, tar¢in, ve bir kasik tahin ilave edilerek rulo haline getirilir. Hamurun tamami bu sekilde rulo haline
getirildikten sonra istege gore kesilerek tepsiye yerlestirilir veya rulo seklinde tepsiye yerlestirilerek tzerine
yumurta sarisi strtildUkten sonra pigirilir. Firindan ¢ikarildiktan sonra zerine bez serilerek sogumasi beklenir.

Not: Bursa geleneksel mutfak kultlrl icinde bayram, digun ve 6zel glinlerde cevizli lokum yapilir. DGgun
hazirliklar sirasinda, lokum yapilarak konuklara ikram edilir, kina gecesi bitlin konuklara lokum ikram edilir,
bayramlarda arife gtind biitlin evlerde cevizli lokum yapiimaktadir.
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