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CEViZLI KOMEC (ZONGULDAK)

Zonguldak il Kiiltiir ve Turizm Midurliigi

1 kg. un

500 gr. ceviz igi

300 gr. siviyag

1 yemek kagigi maya
1 yemek kasigi tuz

2 yemek kasigi seker

Un, maya, tuz ve Ilik su ile hamur yogrulur ve mayalandirilir. 10 parga beze yapllir, her beze agilir, yaglanir, igine
ceviz konarak tepsinin ortasindan baslayarak, sarik seklinde sarilir. Uzerine yumurta sirUlerek pigirilir.
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