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CEVIZLI KARAMELLI KABAKLI TART

Nilay G&plii

Tart hamuru:

250 grun

125 gr tereya@i erimemis

1 yumurta

50 gr seker

Vanilya

Iciigin:

1 kupa karamelli dondurma sosu
3 kigik yumurta

1,5 su bardag tath kabag piresi
110 ml st krem yoksa koyu kivamli kremadan yarim bardaktan biraz fazlasi
110 ml st bosalan sit krem kabiyla él¢ilebilir
120 gr seker

1 kupadan biraz az ceviz
Istenirse tarcin

Dovilmis karanfil

Tart hamuru:

250 grun

125 gr tereya@i erimemis

1 yumurta

50 gr seker

Vanilya

Once tart hamuru icin tereyadr kiigiik kiiciik kesilir. Diger malzemeler eklenip piiriizsiiz bir hamur elde edilir.
Yaklasik 23-24 cm ¢apinda yuvarlak bir kalip yaglanip unlanir. Tart hamuru merdane yardimi ile kaliptan 5 cm
daha buyik olacak sekilde agilir, merdaneye sararak kalibin Gstlne taginir, kalibin Gstinde merdaneden geri
acarak kaliba yerlestirilir. Ince bir hamur elde edilmis olur. Hamurun Ustiine 3-4 kasik karamelli dondurma sosu
konulur ve esit sekilde yayilir. Tatli kabadindan sonunda 1,5 bardak olacak sekilde bir miktari ister firinda 200
derecede pisirilir, ister az suyla haslanip suyu ¢ektirilir, ve pire haline gelene kadar ezilir. Bu asama dnceden
yapilabilir. BlyUk bir kaseye kabak puresi, sit, krema, seker ve istenirse baharatlar konur, iyice karigtirilir.
Yumurtalar birer birer eklenir, iyice yedirilir, fazla ¢irpiimaz yoksa pigerken ylzl gatlar. Karamel strlimis
hamurun igine dokdllr. Ustline ceviz serpilir. Cevizi dnceden azicik kavurmakta yarar var, ama gok ¢cabuk
yaniyor, dikkatli olmak gerekli. Onceden isitilmis 220 derecede 15 dakika pisirilir, Firinin 1sis1 1752C[?lye indirilir,
45 dk daha pigirilir. Ortasi civik olmamali Sogumaya birakilir. Servis sirasinda tizerine biraz daha karamelli sos
dokuldr.
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