%E
i
. &

r ™
.5-\
%j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

CEVIZLI HELVA

1 yas ve lzeri

Malzemeler

1 tath kasidi tereyad

2 corba kagig! irmik

1 cevizici

200 ml Aptamil Junior stt

1 tath kasigi seker

Arzu ederseniz 1 ¢ay kasidi vanilya

Hazirlama

Tereyagdinda irmi@i kizarana kadar yaklasik 15-20 dk kisik ateste kavurun. Ayri bir kapta sit ve sekeri 1sijn.
Sonra kavrulan irmigin Gzerine i1sinan sOtl dokup tencerenin kapagdini kapatim irmigin st gekmesini bekleyin.
Ara ara tenceredeki karisimi karistirmaya devam edin. Irmik sitl ¢ekince ocagi kapatip sogumasi igin servis
edin. Isteginize gore cevizigi,badem ya da findik ekleyebilirsiniz.

© lezzetler.com tarif n0:46693 « adi:Cevizli Helva » gonderen:Yemek Tarifleri « indirme tarihi:20.04.2024 - 00:09


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/cevizli-helva-vt35619
http://www.tcpdf.org

