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CEVIZLI AY

300 gr.un

15 gr. maya

150 gr. tereyagdi

30 gr. pudra sekeri
Yarim desilitre st

2 adet yumurta

Igin Igin:

100 gr. ceviz igi

Bir desilitre sut

150 gr. toz seker

40 gr. galeta tozu

Bir kahve kagiJi tarcin
Bir kahve kagsi§i bahar
Vanilya

Limon kabugu rendesi

Un hamur tahtasma elenir. Ortasi agilir. 15 gr. maya, yarim desilitre sGt ile ezilir. Pudra gekeri, tereyagd bir biittin
yumurta ilave edilir. lyice yodurulur. Ceviz kadar par¢alara bdltndr. Yuvarlandiktan sonra bir kaba alinir. Serin
bir yerde 15 - 20 dakika kadar dinlendirilir. 2 - 3 mm inceliginde oval agilir. Genig kenarina i¢ konur. Sigara gibi
sarilir. Ay sekli verilir. Kat yeri alta getirilerek yaglanmis tepsiye dizilir. llik bir yerde yarim saat kadar
mayalandiktan sonra tizerine yumurta sarisi strdliir. Orta sicakliktaki firinda pisirilir.

Icin hazirlanigi: Sit bir kapta kaynamagda baslarken ¢ekilmis 100 gr. ceviz ilave edilir. Kasikla karistirilarak 3-4
dakika pisirilir. Atesten alinir. Galeta tozu, tarcin, bahar, limon kabugu rendesi ilave edilir. Karistirilir. Biraz
soguyunca seker ilave edilir.
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