—

B

r ™
.5-\
%j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

CEVIZLI AKITMA

Malzeme:

500 grun

findik kadar maya

tuz,

Ici Igin:

Yarim ¢orba kasigi salca
150 gr ¢ekilmis ceviz

4 dis ezilmis sarimsak

1 fincan zeytinyag

Yapiligt:

Un, 1lik suda eritilmis maya, tuz,iyice karnstirilir. Ilk su da ilave edilip boza kivaminda yapip mayalandirilir. Yarim
saat sonra, yagsiz tavaya dibi yaglanip bir kepge dokuillr. Hamur tavaya yaydirilir. Alti kizarinca spatula ile
cevrilir. ObUr tarafi da kizardiktan sonra tavadan alinir. Kalan hamur ayni sekilde pisirilir.

Yarim ¢orba kasigi sal¢a, 150 gr ¢ekilmis ceviz, 4 dis ezilmis sarimsak karistirilir. 1 fincan zeytinyadi ilave edin.
Akitmanin ortasina biraz koyarak rulo yapin.
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