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CEViZ SOSLU KOFTE

1 fincan sicak su

1/3 fincan bulgur

1 orta boy sogan

1/2 kg. kiyma

6 dal maydanoz

Tuz, karabiber, yenibahar, pul biber, kisnis
Sos igin:

2 dig sarimsak

1/2 gay kagi§i tuz

1/2 fincan ceviz

1/4 fincan su

1 cay kasigi limon suyu

Bulgurun (izerine sicak suyu dokiip 15 dakika bekletin, suyunu doékiin. Sos igin verilen malzemeleri robottan
gegirin. Kiyma, rendelenmis sogan, kiyllmig maydanoz ve baharatlari yogurun, dilediginiz biyuklikte kofteler
hazirlayin. Kéfteleri az yagl tavada kizartin. Uzerine sosu gezdirerek servis yapin.
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