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CEVIZ HELVASI (ARTVIN)

180 g/ 3 su bardag dévilmus ceviz
4 yemek kasigi tepeleme un

30 g/ 2 yemek kasi§i tereyad

2 su bardagdi pekmez

Cevizleri tencere ya da tavaya koyup kisik ateste isitin ve yanmamasi i¢in karistirin.

Cevizlerin birbirini tutmasi igin biraz pekmez ekleyin. Karistirmaya devam edin.

Cevizli karnigimi ocaktan alin ve iliyinca elle iyice sikarak cevizin yagini ¢ikarin.

Ceviz yagina tereyaQi ekleyin ve eritin. Bu yagd karisimina un ekleyerek karistirin ve glizel koku ¢ikarincaya
kadar kavurun.

Sikarak yagini ¢ikardiginiz cevizleri dévin.

Cevizlere helvayi (hazirladiginiz unlu karisimi) ekleyin.

liklaginca pekmez katarak karistirin.

Karisimi yuvarlayarak sekil verin.

Soguyunca dilimyerek servis edin.

© lezzetler.com tarif no:51567 « adi:Ceviz Helvasi (Artvin) « gdnderen:siyami « indirme tarihi:19.09.2024 - 09:41


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/ceviz-helvasi-artvin-vt39718
http://www.tcpdf.org

