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CESME SERBETI (CESME iZMIR)

Resat Akbaykal

7 adet limon

1 adet portakal
Seker

Su

Karanfil

Hepsinin kabuklari rendelenir ve sulari sikilir.

Sikilmis olan su ve rendelenmis olan kabuklar birlikte bir kap iginde ovularak yogrulur.
Kabuklarla su iyice ovulduktan sonra karisimin igine 4 ¢ay bardagi toz seker ilave edilir. (Seker orani tadarak
kontrol edilir).

Bunlar sekerle birlikte tekrar ovulur.

Seker ilave ettigimiz karisimin igine 1 litre soguk su ilave edilir ve karistirilir.
Karistirdiktan sonra 1 litre soguk su daha eklenir ve tekrar yogrulur.

Kabuklarr icinde duran serbetimiz tulbent veya stizgeg yardimiyla stizalur.

Silizdigimiiz serbetin Uzerine karanfil atilir ve biraz sulandirilir.

Karanfil ilave edildikten sonra 2 limonun suyu sikilip oldudu gibi (Stizmeden) ilave edilir.
Dolapta iyice sogutulan serbet artik hazirdir.
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