%ﬁb Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
y

Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

CERKEZ USULU PEYNIRLI PATLICAN SARMA

2 adet patlican

100 gr ¢erkez peyniri(kasar peyniri de olabilir)
1 tutam roka

7 adet siyah zeytin

1 yemek kagigi kekik

2 yemek kasi§i tereyagi

1 dis ezilmig sarimsak

1 adet domates

Patlicanlar yikanir, alacali soyulur. Yarim cm eninde uzun geritler halinde dogranir. Gzerilerine tereyadi surilerek
tost makinasinda kizartilir. Gzerilerine rendelenmis domatesli sarimsak striil, kekik serpilir. Bir ucuna
dogranmig gerkez peyniri, gekirdegi ¢ikarilmig zeytin dilimleri ve roka konularak patlicanlar sarilir. Yaglanmig
tepsiye dizilir ve 200 dereceli firnda biraz pisirilir.
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