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CEMENLI NOHUT YEMEGI

Yarim kg nohut

250 gr kugbas! et

2 adet kuru sogan

2 dis sarimsak

1 corba kasigi cemen
1 corba kasigi salca
1 tath kasidi tuz

1 cay bardagi siviyag

Nohut aksamdan islatilir. Ertesi giin yumusayana kadar haslanir. Sogan ince dogranir, siviyagda kavrulur. Et
atilir, suyunu birakip gekene kadar kavrulur. Salga, gemen ve ince kiyllmig sarimsak eklenir. Suyu stiztlmiig
nohut ve hazirlanan harg bir tencereye konur. Uzerine 2 su bardagdi sicak su ilave edilir, kapak kapatilir.
Yaklasik 15 dakika pigirilir.
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