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CAY KEKI
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260 gram dusuk proteinli un
10 gram yumurta ikamesi
10 gram yag maya

1 tath kasidI pekmez

100 gram seker

Az biraz tuz

340 gram 1lik su

100 gram muz

25 gram kuru 0zim

25 gram margarin

340 gram ilik suya mayayi, pekmezi, sekeri, yumurta ikamesini ve tuzu katin. 260 gram diigUk proteinli unu
derince bir kaba koyun. Hazirlanan mayali karisimi bu kabin icine dékerken elektrikli mikserle karigtirin. Ustiine
bir kapak koyduktan sonra 45 dakika mayalanmaya birakin.

Kapagdi agip baktiginizda hamur kabarmigsa, dnceden dogradiginiz 100 gram muzu ezerek bu hamura katin.
Kuru Gzimd ve yumusak margarini ilave edin ve mikseri ¢alistinp birkag defa karigtirin.

Bu karigimi da 6nceden yaglayip hazirladiginiz bir kek kalibina dékin. Bir kasik yardimiyla GstinU dizledikten
sonra dnceden isitiimig firna atip 200 derecede 35 dakika pisirin. Agik bir cayla veya serbest bir icecekle servis
yapabilirsiniz.

Not: Pistikten sonra hemen kaliptan ¢ikarmayip sogumasini bekleyiniz.
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