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CAVDAR EKMEKLI DOMATES YAHNISI

6 domates (kabuklari soyulup, ¢ekirdekleri ¢ikarildiktan sonra, iri dogranmig)
1 corba kasigi naturel zeytinyagi

1 sogan (ince dogranmis)

2 kereviz sapi (ince dogranmig)

2 dis sarimsak (ince kiyilmig)

2 tath kasigi taze fesleden (kiyllmis; ya da 1 tath kasigi kuru feslegen)

1/2 tath kasigr maydanoz (kiyilmis)

1/4 tath kasigi tuz

bir tutam karabiber (taze ¢ekilmis)

2 corba kagiJi tozseker

2 cavdar ekmegi dilimi (kabuklari alindiktan sonra, kiigtk kupler halinde kesilmis)

Once finninizi 160 °C'a isitin. Zeytinyagini kalin dipli bir tavaya koyup, tavayi orta atese oturtarak, yagi 1sitin.
Isininca soganlar, kereviz sapi pargalan, sarimsaklar, kiyilmig feslegenlerin 3/4'G (ya da kuru fesledenlerin
tim0), maydanoz, tuz ve karabiberi koyup, ara sira karigtirarak, kereviz sapi parcalari yumusayincaya kadar
(yaklasik4dakika) pisirin. Domatesleri katip, ara sira karistirarak, iyice yumusayincaya kadar (yaklasik 5 dakika)
pisirdikten sonra, tavayi atesten alin. Tozsekeri ve ¢cavdar ekmegi kiplerini ekleyip, iyice karigtirarak, karigimi
atese dayanikli bir kaba aktarin ve kabi firina verip, karigimin Usti kitir kitir oluncaya kadar (35-40 dakika)
pisirin. Kabi firindan alip, kalan taze feslegenleri yahninin tstline serperek (taze feslegen kullandiysaniz), servis

yapin.

© lezzetler.com tarif n0:32488 « adi:Cavdar Ekmekli Domates Yahnisi « gdnderen:gurme « indirme tarihi:24.04.2024 - 01:42


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/cavdar-ekmekli-domates-yahnisi-vt23808
http://www.tcpdf.org

