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CATAL ASI (CORUM)

Corum Il Kiiltir ve Turizm MGdarligi

1 su barda@i yesil mercimek

1 su bardagi yarma (kirik)

1 adet sogan (kuru)

2 yemek kagsigi tereyagi

1 yemek kasigdi tuz

1 cay kasigi biber (tkirmizi toz)
1 cay kasigi nane

6 su bardagi su

Tencereye yag konulur. Soganlar ince ince kiyilir. Pempelesinceye kadar kavrulur. Nane, biber ilave edilir. 3 su
bardadi su konulup, kaynamaya baslayinca mercimek ilave edilir. 20 dakika kaynayinca 3 bardak sicak su ilave
edilip, yarma eklenir. 20 dakika kadar kaynatildiktan sonra tuzu eklenir. Atesi kisilir. 10 dakika kadar
kaynadiktan sonra servise hazirdir.

Not: Geleneksel Gorum yemegidir. Gorum ve gevre ilgelerde de yapilir.Yaninda tursu ve yesil soganla servis
yapillir.
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