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CARSAF BOREGI (MALATYA)

Malatya il Kiiltiir ve Turizm MadUrligii

Un, su, tuzdan hamur yogrulur, hamur hafifce yaglanir. Bezden ¢arsaf tizerine alinan hamur ¢eke geke
genigletilir. Arasina hangi i¢ konulacaksa (¢6kelek, lor, kiyma gibi) o i¢ hazirlanir ve hamura diizlenir. Garsaf bir
ucundan kaldirlarak hamurun kivriimasi saglanir. Sonra ici yaglanmis tepsiye yerlestirilir.

Uzerine karbonat, bir yumurta sarisi ve yogurt karigimi mayiden surilur. Biraz da yagd doékulerek firnda pisirilir.
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