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CARA PEYNIRI (HATAY)

Hatay Valiligi
Hatay Mutfak Kdltirt ve Yemekleri
Dr. Kadriye SAHIN

1 adet toprak testi
Taze ¢okelek
Ezme peynir
Gorek otu

Kekik

Tuz

Zeytinyag!

Cokelekler alinir ve bez torbalara konulur. Suyu iyice siizdirdlir. igine gérekotu eklenir. Peynir olarak ezme
peynir kullanilir. Buna da ¢orekotu eklenir. Isteyen kuru kekikte ekleyebilir. Hem ¢ékek hem de peynir iki ayri
buyik legende tuz ile iyice harmanlanir. Her zerresine tuzun mutlaka nifuz etmesi gerekir. Testiye sirayla bir kat
peynir bir kata ¢okelek basilir. Bu basma islemi ¢cok 6nemlidir. Hi¢ hava boslugu kalmamalidir. Testini agzi bezle
baglanir ve ters konularak suyunun gegmesi icin birkag gtin beklenir. Sonra testinin agiz kismina tereyagi eritilip
dokulur. Uzerini hamurla sivanir. En Ustu ttlbentle kapatilip testi ters bir bicim de bahgeye gémuldr. Yaklagik 6
ay topragin iginde kalir. Gikarildiktan sonra tiiketilir.
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