Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

)

CALLA (KARAMAN)

https://www.kulturportali.gov.ir

Kusbasi et (kuzu eti) 1000 gr.
Patlican 8 adet

Domates 5 adet

Sivri biber 10 adet

Sogan 3 adet

Sarimsak 2 bas

Tereyagdi

2 yemek kasig1 Tuz

1 corba kasigi Karabiber

1 corba kasigi Pul Biber

Toprak bir gliveg icine, kugbasi kuzu eti yerlestirilir. Et Gzerine istege gbére dogranmis patlicanlar konur.
Patlicanlarin Gzerine dogranmis sodan, sarimsak, sivri biber ve dilimlenmis domatesler yerlestirilir. Yag, tuz ve
karabiber ilave edilip, 2 su bardadi su konup orta hararetli firnda veya ocakta tzeri kapali olarak yaklasik 2 saat

pigirilir.

© lezzetler.com tarif no:116273 « adi:Calla (Karaman) « génderen:Goksen « indirme tarihi:26.04.2024 - 12:13


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/calla-karaman-vt23363
https://www.kulturportali.gov.tr
https://img.lezzetler.com/yuklenen2/calla-karaman-116273.jpg
http://www.tcpdf.org

