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CALKAMA (ALACATI IZMIR)

Alagati Ot Festivali 2013

500 Gram Karisik Yesillikler (Ebegimeci, Arapsagl, Pazi, Gelincik)
1 Yemek Kasigi Taze Nane (Kiyilmig)
1 Tath Kagig1 Taze Kekik (Kiyilmig)

1 Demet Taze Sogan

1 Yemek Kagigi Reyhan (Kiyiimig)

1 Tatl Kagigi Kirmizi Pul Biber

2 Kahve Fincani Zeytinyagi

1 Tatlh Kagigi Karabiber

250 Gram Lor Veya Beyaz Peynir
1-2 Adet Yumurta

3 Su Bardagi Un

1 Tath Kasigi Tuz

Listede verilen yesillikleri ayiklanip yikayin, ince ince kiyip, gukur bir kaba koyun.

Taze soganlar ayiklayip, yikayin ve kiyin. Yesilliklere katin, kiyllmig nane, reyhan, kekik ve ufalanmig peyniri
ekleyin. Tim malzemeyi karigtirin.

Ayri bir kapta 3 bardak unu, 3-3,5 bardak su ile karistirarak bulamag elde edin. Bulamaca ¢irpilmis yumurtalari,
tuzu, karabiberi, kirmizi pul biberi, bir kahve fincani zeytinyagini katip karistirin.

Genis ylizeyli derince bir tavayi veya tepsiyi orta ateste kizdirin ve zeytinyagini tavaya koyun.

Kizgin yagl tepsiye hazirladiginiz bulamacin yarisini dékip yayin, tzerine kiyilmig yesillikleri ddseyin. Kalan
bulamaci da yesilliklerin Gzerine yayin.

Alti kizarinca ¢alkamayi ters yuz edin. Diger yiz de kizardiktan sonra sicak olarak servis edin.
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