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BUTUN KUZU PIRZOLASI PERSIYE (FRANSA)

MALZEMELER

1 adet bitln bir yan kuzu pirzolasi
1 dis sarimsak

bir tutam karabiber

tuz

2 kahve fincani rafine yagi

1 dis ezilmis sarimsak

1 su bardagi kalburdan gegmis ekmek igi
1 ¢orba kasigi toz hardal

1 kahve fincani su

2 ¢corba kasigi kiyilmis maydanoz

YAPILIS TARIFI

Bitln pirzolayi tuzlayip biberleyin, kendi blyUkligiinde bir tepsiye koyup
Uzerine rafine yagini dékup ortadan hizli firina sirin. Zaman zaman
tepsideki yagindan alip Uzerine ddkerek 35-45 dakika pisirip firindan
¢ikarin. Baska bir tepsiye koyun. Hardali beyaz su ile koyu bir

bulamag kivaminda ezin. Kigik bir firga ile bu bulamaci pirzolanin Gzerine
siirin. Ekmek igini sarimsak ve maydanoz ile karistirip hardalli pirzolanin
tizerine hepsini serpin. Uzerine 1-2 kasik tepsideki yagindan serpip firina
sUrin. Uzeri kizarincaya kadar 5-8 dakika kizartip firindan ¢ikarin. Bir
servis tabagina dilimleyerek veya bitin koyup Uzerine terayagini kizartip
doklp servis edin.
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