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BUTUN ET

2 kg buttan et

2 sogan

1 yemek kasigi salca
2 tath kasigi kimyon
Yag

Pul biber

Tuz

Eti 8-10 pargaya ayirin. Soganlari ince ince dograyip bitiin malzemeyi ekleyin ve iyice yogurun. Bu harci etlerin
Uzerine iyice sivayip agzi kapali olarak bir kapta 8-9 saat beklettikten sonra lzerine yag ekleyip suyunu ¢ekip
kizarana kadar pigirin. Bunun Uzerine sicak su ilave edip ¢atalin batacadi yumusakliga gelene kadar pisirin. Et
pismeden suyu biterse sicak su ilave edin.
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