—

B

r ™
.5-\
%j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

1 kg kuzu kugbasi

2 adet sogan

1 cay bardagi siviyag
15-20 adet bamya
15-20 adet taze fasulye
1 adet blyUk patates
2 adet patlican

2 adet kabak

3 adet domates

3 adet yesil biber

1 corba kasigi salca
1 su bardagi su

12 dis sarimsak

1 tath kasidi tuz

BURSA GUVECI

Toprak glveg tenceresi biraz yaglanir. Sirasiyla, et, patates, fasulye, kabak, patlican, bamya, sarimsak, biber,
domates, sogan, tuz konur. Son olarak yag, su ve salca karisimi gezdirilir. Glvecin agzi aliminyum folyoyla

kapatilir, mahalle firmina génderilir.
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