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BURGUNDY ÜSULU ET KÖFTELERİ

1 çorba kaşığı tereyağı
1 adet soğan (yemeklik doğranmış)
1 diş sarımsak (dövülmüş)
500 gr dana kıyma
1 çay bardağı galeta unu
1 çay kaşığı toz yeni bahar
2 adet yumurta
1/2 çay bardağı krema
Tuz
Karabiber

İlk 3 malzemeyi birleştirin ve mikrodalga fırında 5 dakika pişirin.
Pişen soğanları oda ısısında soğutun ve diğer tüm malzemelerle birlikte yoğurun.
Köftelik porsiyonlara ayırın ve fırın tepsisine dizin.
170 derecede 20 dakika fırınlayarak servis yapın.

© lezzetler.com tarif no:69075 • adı:Burgundy Üsulu Et Köfteleri • gönderen:Fortuna • indirme tarihi:21.09.2024 - 00:05

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/burgundy-usulu-et-kofteleri-vt51984
http://www.tcpdf.org

