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CAY (MARDIN)

Mardin Miize Mudurlagu

Mardin ve bitiin Giineydogu[?da [Zlkagagi[?] tercih edilen cay oldukga da koyu bir kivamda ve bol sekerli
icilmektedir. Isyeri ve ev ziyaretlerinde, vakit gegirilen kahvelerde, sabah kahvaltilarinda ve ikindi vakitlerinde,
son olarak aksam yemeginden sonra birka¢ bardak ¢ay yasam tarzinin bir parcasi haline gelmistir. Stryaniler,
¢aylarini biraz daha farkl bir harmanlama ile demlerler. Demlenecek Seylan ¢ay bitkisine safran ¢igegi, targin,
karanfil, zencefil ve bamya gicegi eklenir.
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