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BUMBAR DOLMASI (MARDIN)

IC MALZEMESI )

1 kg bumbar (Koyun Ince barsagi)
2 su bardagi piring

1 yemek kasigi nane

1 yemek kasigdi biber salgasi

2 cay kasigi kirmizi pulbiber karabiber tuz
TERBIYE MALZEMESI

1 yemek kasigdi tuz

5 su bardagi su

1 yemek kasigdi tereyagi

2 cay kasigi nane

HAZIRLANISI

Bir kapta pirin¢, nane, biber sal¢asi, pulbiber, karabiber ve tuzu karistirin.

Ayri bir kapta bumbarlari tuzlu suda ters yiiz ederek iyice temizleyin. Temizlediginiz bumbarlarin igine
hazirladiginiz harci doldurun. Bumbarlarin dis ylzeyini bir kez daha tuzlu suyla yikayin. Terbiye malzemelerinin
hepsini bir tencerede karistirin. Tencerenin i¢cine bumbarlari yerlegtirin, bir saat pisirin. Sicak servis yapin.
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