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BULGURLU YUFKA BOREGI

6 kisilik Gerekli malzeme:

3 yutka

1 cay bardagi siviyag

300 gr kiyma

2 sogan

1 cay bardagi haglanmis bulgur
2 yumurta

Yarim su bardagi galeta unu
Yarim demet maydanoz

Tuz, karabiber, kirmizi tozbiber

Soganlari ve maydanozu temizleyip kiyin. 3 gorba kasigdi siviyagdi tavada isitip sogani pembelestirin. Kiymayi
ekleyip suyunu salip ¢ekinceye kadar kisik ateste kavurun. Bulgur, maydanoz, tuz, karabiber ve kirmizibiberi
ekleyip 2 dakika daha kavurun. Tavay! ocaktan alin.

Ug yufkayi Ust Uste yerlestirin. 8 egit Giggen kesin. Her Giggenin Gizerine firgayla siviyag surip kiymali ve bulgurlu
harcgtan birer corba kasigi ilave edin. Uggen yufkalar 2 parmak eninde gevsekge sarin. Yufkalar ve kiymali ig
malzeme bitene kadar igleme devam edin. )
Hazirladiginiz bérekleri ¢irpiimis yumurtaya ve galeta ununa bulayin. Yaglanmis firin tepsisine dizin. Onceden
isitilmig 200 dereceye ayarli firnda 30 dakika pisirin. Servis tabaklarina paylastirip sicak olarak servis yapin.
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