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BULGURLU TAVUK SALATASI

1 adet haşlanmış tavuk göğsü
1 su bardağı ince bulgur
Yarım demet dereotu
4 adet taze soğan
1 adet limon
1 çorba kaşığı zeytinyağı
1 çorba kaşığı biber salçası
1 tatlı kaşığı tuz
1 tatlı kaşığı kimyon

İnce bulgur 1 su bardağı ılık suyla nemlendirilir. 10 dakika sonra salça katılır, iyice karıştırılır. Tavuk didiklenir.
Üzerine salçalı bulgur, ince kıyılmış maydanoz, taze soğan, dereotu, kimyon, tuz, limon suyu ve zeytinyağı
katılır, karıştırılır. Servise sunulur.
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