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BULGURLU PAZI DOLMASI

20 Gr Sana Klasik

1 Biraz karabiber

1 Tath Kagigi domates salcasi
1 Gay Bardagi kiylmis nane

1 Biraz Nane yapraklari

1 Biraz Kirmizi pul biber

0,5 Su Bardag ince kiyilmig maydanoz
1,5 Su Bardag sicak su

0,5 Gay Bardagi zeytinyagi

2 Demet pazi

1 Dis sarimsak

3 Yemek Kasidi nar eksisi

1 Tath Kagi§i biber salcasi

1 Su Bardag ince bulgur

1 Biraz tuz

1 Biraz Nar taneleri

1 Adet sogan

Pazilarin saplarini kesip yaprak kisimlarini kaynayan suda 2 dakika bekletin. Stizgece alarak suyunun stizdirGn.
Bulguru sudan gegirip bir kaseye alin. Sarimsak ve soganin kabugunu soyup rendeleyin. Salcalari, maydanoz,
nane, zeytinyag, tuz ve baharatlar ekleyip iyice karistirin. Pazi yapraklarini diiz bir zemine serin. Kenar kismina
bir miktar bulgurlu karigimdan yerlestirip sarin ve tencereye dizin. Margarini ve suyu kiiguk bir kasede eriyinceye
kadar 1sitin. Nar eksisi ve tuzu ekleyip karigtirin ve dolmalarin Gizerine gezdirin. Uzerine kiiglk bir tabak kapatin.
Tencerenin de kapagini kapatarak kisik ateste 35 dakika kadar pisirin. Dolmalari servis tabagdina dizin. Uzerine
nar taneleri serpistirip nane yapragi ile susleyerek servis yapin.
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