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BULGURLU KIRMIZI MERCIMEK GORBASI

1 su barda@i kirmizi mercimek
1 su bardag ince bulgur

1 sogan

1 corba kasigi domates salgasi
1 corba kasigi margarin

6 su bardagi su

1 su bardag et suyu

2-3 dal maydanoz

Tuz

Karabiber

Sogani ince ince kiyin. Margarini tencerede eritip sogani pembelestirin. Domates salgasini ekleyip 2-3 dakika
kavurun. Suyu ilave edip kaynamaya birakin.

Mercimek ve bulguru ayiklayip yikayin. Kaynamakta olan ¢orba suyuna ekleyin. 1 bardak et suyu, tuz ve
karabiberi ilave edin. Kisik ateste mercimek ve bulgur yumusayincaya kadar 20 dakika pisirin. Maydanozu
yikayip ince ince Kiyin ve ¢orbanin lizerine serpin. Sicak olarak servis yapin.
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