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BULAMA (KATMA AŞI) (KIRIKKALE)

Kırıkkale İl Kültür ve Turizm Müdürlüğü

Ayran içine konan yarma kaynayana kadar karıştırılarak hazırlanır.

Yarma: Sohu taşında dövülerek kabuğu çıkartılmış buğdaydır.
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