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BUJI (KAZAKISTAN)

icindekiler
Bagirsak
I¢ yad

Et
Karaciger
Un
Sarimsak
Karabiber
Tuz

Yapiligi

1. Yeni kesilmig koyunun eti, i¢ yagi, karacigeri gok kiglk dogranir.

2. Igine bugday unu, sarimsak, karabiber, tuz katilir, hepsi birlikte karistirilir.

3. Bu karisim bir ucu kapatiimig kor bagirsagin i¢ine doldurulur,diger ucu da dikilir.

4. Doldurulmus bagirsak bir tencereye konur ve su ilave edilir, kisik ateste pigirilmeye birakilir. 1.5-2 saat
kaynatilir.

5. Sicak yada soguk olarak yenir.
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