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BUHARA PILAVI

https://yemek.name

2 kg yagdsiz kugbasi et
2 su bardagi piring

2 adet sogan

1 adet domates

2 adet sivribiber

1 adet havug

Y2 demet maydanoz

1 yemek kasigdi tereyad
3 su bardag et suyu
Siviyag

Tuz

Karabiber

1. Etleri yumusayincaya kadar haglayin.

2. Yayvan bir pilav tenceresinin en altina haglanan etleri ve yarim ay seklinde dogranip karabiberlenmig
soganlar koyun.

3. Sirasliyla kiyilmig maydanozlari, kabugu soyulmus ve kiicik dogranmis domatesi, sivribiberleri, rendelenmig
havucu déseyin.

4. Bagka bir tencerede, ayiklayip sicak suda bekletilen piringleri seffaflasana kadar kavurun, tenceredeki et ve
sebzelerin tizerine yerlestirin.

5. 3 su bardadi et suyunu, tereyadi ve tuzu ekleyip kisik ateste, kapagi kapali olarak piringler yumusayincaya
kadar pisirin,

6. Bir stire demlendirip biyUk bir yuvarlak tabaga ters cevirip servis yapin.
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