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BUGULAMA KABAK (DIYET)

2 adet kabak

10-15 dal dereotu

1 cay kasigi kaya tuzu

1 cay kasigdi pul biber

1 corba kasigi zeytinyagi

Kabaklar soyulur, yuvarlak dimlenir, metal bir kevgire birakilir. BlyUk bir tencereye su konur. Kevgir de Uzerine
oturtulur. Kapak kapatilir. Kabaklar yumusayinca servis tabagina aktarilir. Kiyilmig dereotu, tuz, pul biber ve
zeytinyagdi eklenir, karistirilir.
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