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BUGUDA BEZELYELI KUZU BUDU (DUDUKLU)

1000 gram kuzu budu

300 gram sogan (3 blyuk)

1000 gram araka iclik bezelye

100 gram sadeyad, ya da margarin (5 ¢orba kasid)
1/4 bardak su

300 gram domates (2 orta)

1 tath kasidi toz seker

2 demet dereotu

Tuz

1 DUdUkIG tencereye; 1000 gramlik kuzu budu, piyaz sogani denen yarim ay seklinde ince dogranmis 3 blydk
bas sogan, ayiklanarak tane haline getirilmis 1000 gram araka bezelye, bes silme ¢orba kasidi sadeyag, ya da
margarin, soyulmus ve kiglk dogranmis 2 orta domates Ug ¢eyrek bardak su, 1 tath kasigi toz seker, kiyilmig iki
demet dereotu ile yarim ¢orba kasi§i da tuz koyarak, didUklU tencerenin kapagini kapatmaldir.

2 Sonra tencereyi atese oturtarak, et ve sebzeler, ancak bes dakikasi kuvvetli, sonra da ortadan daha az ateste
olmak Uzere bunlar 45 dakika pisirmeli ve tencereyi atesten alarak buharini bosalttiktan sonra servis
yapmalidir.
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