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BUGDAYLI NOHUT SALATASI

1 su bardagi nohut

4 su bardagi soguk su

1 adet defneyaprag

1 su bardagi bugday

3 dal taze sodan

1 adet kirmizi sogan

Yarim demet dereotu ve nane
6 adet kiraz domates

Yeteri kadar tuz

Sos igin:

Yarim ¢ay bardagi zeytinyag!
5 gorba kagsigi nar eksisi

1 adet limon

Tencereye nohutlari alip Gzerine 2 su bardagi soguk su, defne yapragi ve 1 dal dereotu ekleyin. 40 dakika
haslayin. Daha sonra aksamdan islattiginiz bugdayi stizip tencerede 30 dakika haslayin. Derin bir kapta nohut,
bugday, kiyilmig taze sogan, piyazlik dogranmig kirmizi sogan, kiyllmig dereotu ve naneyi harmanlayin. Tuzunu
ayarlayip servis tabagdina alin. Ikiye bdlinmUs kiraz domatesle sisleyin. Sos igin zeytinyadi, nar eksisi ve limonu
iyice ¢irpin. Salatanin Gzerine gezdirip servis yapin.
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Fotograf "fundacan" tarafindan génderildi. 27.10.2015
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