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BUGDAY PILAVLI PILIG BUDU

Malzemeler

150 gr haslanmig bugday

4 adet pilig budu

50 gr. Icim Kasar (Rendelenmis)
2 sogan _

Y2 ¢ay bardag Igim Sit

1 cay kasigi Bizim Mutfak Lezzet Tuzu
Y2 ¢ay bardagi Bizim Misirdzi Yagi
1 yemek kasidi Bizim Margarin

50 gr. siyah zeytin

50 gr. yesil zeytin

2 adet minik domates

1 tutam taze feslegen

1 adet limon

Hazirlanisi

Sogan ufak gekilde dogranir. Tencerenin igerisine yag konulur. Yag kizdiktan sonra soganlar atilir ve
pembelesinceye kadar karistirilir. Onceden hagladigimiz bugday, rendelenmis kasar ve yarim ¢ay bardagi st
ilave edilerek karistirilir ve hazir hale getirilir. Pilic butlarinin Gzerine lezzet tuzu dékilip, marine edilir. Daha
sonra tavaya yag ilave edilerek kizartma islemi baslatilir. Aroma olarak limonun dig kabuklari uzunlamasina ufak
ufak kesilir. Feslegenler de ayni sekilde dogranir. Tavaya 1 yemek kasidi margarin ilave edilir. Yesil zeytin, siyah
zeytin, dogranmig limon kabugu, fesledenler ve ¢ok az miktarda sut katarak sotelenir. Servis tabagimizin altina
hazirladigimiz bugday pilavi, Gzerine kizarttigimiz pili¢ budu, tekrar tzerine soteledigimiz yesil zeytin, siyah
zeytin, limon kabugu ve feslegen konulur.
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