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BROKOLILI PENNE

1 paket penne makarna

1 tencere dolusu kaynar su (haglamak icin)
1 tutam toz parmesan peynir

2 dal brokoli

2 ¢orba kagsigi krema

bir tutam tuz

yarim ¢ay bardagi siviyag

Oncelikle penne makarnamizi bir tencerede hasliyoruz. Siizgegten gegirip, soguk suyla yikiyoruz (bu islemle
makarnalar birbirine yapigmiyor ve daha diri oluyor ancak vitaminler suda kaldigi igin, Gizerinden soguk su
gecirmeseniz de olur). Igindeki suyu tamamen ddktigumuiz tencereye sivi yagi koyuyoruz ve makarnalarimiz
yagliyoruz. Sonra tuzunu da ilave edip makarnamizi Uzeri 6rtill bir sekilde bir kenarda bekletiyoruz. Bu sirada
brokolilerimizi hagliyoruz. Brokoliler pisince, bir kenarda bekleyen makarnamizi son kez, hizlica bir isitiyoruz.
isitirken icine brokoli ve kremayi da ekliyoruz. Krema isininca yemegi ocaktan alip sik bir tabakta sicak sicak
servis ediyoruz. Tabii Uzerine toz parmesani eklemeyi de unutmuyoruz.

Fotograf "Saadet" tarafindan génderildi. 28.08.2014
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