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BOZA

1 kg. bulgur

1 1/4 su bardagi seker
1/4 ekmek mayasi

1 tath kasidi tarcin

Bulguru bol su ile ezilinceye kadar pisiriniz, (lapa gibi) Tel stizge¢cden ¢am veya emaye kaba geciriniz. Sekeri
katip karistiriniz. Mayayi bir tilbentin igine koyup baglayarak ilave ediniz. Kabin agzini iyice kapatiniz. Glinde
1-2 kere bagka bir kaba ylksekten akitip, tekrar kabina dékintz.

Bir iki glin bekletip, arzu edilen eksilik elde edildigi zaman mayayi ¢ikartip atiniz Bozayi bardaklara koyup
Uzerine toz targin serperek servis yapiniz.

Not: Mayayi attiktan sonra bozayi serin bir yerde saklayiniz.
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